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>DESTINO VARSOVIA / POZNAN

De espiritu libre,
inteligentes y avanzadas
para su tiempo, Madame
Curie y Sofia Csanova
coincidieron en siglo y
pais de residencia. Ambas
dejaron un rico legado a la
humanidad, cientifico el
de la polaca, literario el de
la gallega

aria Sklodowska
naci6 en Varsovia
el 7 de diciembre
de 1867 en el seno
de una familia
dedicada a la en-
sefianza. Su padre, Wladyslaw Sklo-
dowski, fue profesor de fisica y ma-
tematicas y su madre, Bronislava, era
de las pocas mujeres de entonces que
combind sus quehaceres familiares
con el trabajo, siendo la directora de
una de las mejores escuelas de nifias
de Varsovia. La casa de los Sklodows-
ki en la calle Freta 16 se situaba en la
llamada Ciudad Nueva, apéndice de
la Ciudad Vieja de Varsovia que, arra-
sada en la Segunda Guerra Mundial,
fue reconstruida gracias a los bocetos
de Canaleto. Allivivié Maria, en una
Varsovia bajo la ocupacion zarista, en
la que estaba prohibido hablar po-
laco, ensefiar literatura o historia de
Polonia o expresar cualquier manifes-
tacion que no fuera de acato al Zar. En
1891 se trasladé a Paris para estudiar
en la Sorbona, ya que en Varsovia no
se permitia a las mujeres entrar en la
Universidad.
En lo que fue el hogar de Mada-

me Curie hoy se encuentra el museo
dedicado a suviday su obra. Por las
acogedores calles de la Ciudad Vie-
ja, a orillas del Rio Vistula, se puede
imaginar a la nifia de cabello rubio
cenizo cuando bajaba con su tia Lucia
las escalinatas que conducen al rio
a esperar a las gabarras cargadas de
manzanas que llegaban de Kazimierz
para vender las tltimas frutas antes
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del invierno. Momentos calidos que
siempre llevaria consigo; el de elegir
las manzanas mas hermosas , el del
placer de saborear la fruta jugosay
algo acida. Después pasarian por la
capilla de Nuestra Sefiora de ladrillo
rojo envejecido al lado de su casa,
donde rezaba por los suyos hasta que
mas tarde desengafiada por la muerte
de suhermanay sumadre y acogida a
la ciencia, se volvié agndstica. Cami-
naria por el Parque Lazienki para, en-
tre el bucdlico paisaje de los arboles y
ellago, meditar sobre su futuro. Des-
de corta edad descoll6 en sus estudios
cuando asistia a la escuela de Jadwiga
Sikorska, patriota polaca que les im-
partié una excelente educacion en po-

laco haciendo ver a los ocupantes que
les ensefiaba en ruso. A pesar de que
la mayor parte de su vida adulta vivié
en Francia siempre volvié a Polonia;
visitaba Varsovia, para pasear por la
Stare Miasto (Ciudad Vieja).

Fue una adolescente retraida,
callada y a veces hasta ausente. Los
alicientes comunes en la juventud
parecian importarle poco; ropa, fies-
tas.... Desde corta edad tuvo contacto
con la muerte; Sofia, una de sus cin-
co hermanas, murié de tifus y poco
después, de tuberculosis, su madre,
quedando al cuidado de su padre
que siempre veld por la educacion y
el bienestar de sus hijos a pesar de su
precaria situacion. Elsefior Sklodows-

Iglesia de la
Visitacion de
la Santisima
Virgen, en la
ciudad Nueva
de Varsovia, a
la que Maria
Sklodowska
(Marie Curie)
solia ir a rezar
por la salud de
sumadre y de
su hermana
Sofia.

Casa museo

La ciudad de Varsovia
acondicioné la casa donde
la gran cientifica Maria
Sklodowska vivio los
primeros 24 arios de su vida
para convertirla en museo
visitable.
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Polaca ilustre

Maria Sklodowska, ya
convertida en ciudadana
francesa con el nombre de
Marie Curie, murié en Paris
el 4 de juliode 1934 y en
esa ciudad fue enterrada.
Varsovia, no obstante,
rinde culto a su figura con
distintos monumentos y
placas conmemorativas,
como la que preside la
fachada de la casa museo
que pasa revista a la vida de
esta gran quimica y fisica
polaca, primera persona
que fue galardonada en
dos ocasiones con el
premio Nobel. La pionera
de las investigaciones de la
radiactividad, descubridora
del radio y del polonio,

es una de las grandes
personalidades polacas y
asi se le reconoce en toda
Polonia.
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ki hacia de cualquier motivo, ya fuera
un paseo por el bosque u observando
las estrellas, una ensefianza. De ahi
quizas le vino a Manya, como le lla-
maban familiarmente, su obsesion
por los estudios. En 1883 terminé su
escuela secundaria con medalla de
oro. Y al no poder entrar en la uni-
versidad de Varsovia y antes de mar-
charse a Francia, se incorpord a la
llamada Universidad Volante, creada
por jovenes con ansias de aprender,

la mayoria mujeres, en grupos de no
mas de doce personas que se reunian
en las casas clandestinamente. Fieles
seguidores de August Comté y su in-
fluencia positivista, luchaban contra
el romanticismo a favor de la ciencia,
lo que les llevé a ser conocidos como
los Positivistas.

DE SKLODOWSKA A CURIE
Mas tarde, su vida en Francia estuvo
basada en el estudio y la investiga-
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Einstein decia de Marie Curie que era “de las pocas personas a las
que no corrompio la fama” que le otorgéd el hecho de ser la primera
persona que obtuvo dos premios Nobel

cion, actividades que comparti6 con
su marido, compafiero y colega, el
cientifico Pierre Curie, hasta su muer-
te, atropellado por un coche de caba-
llos en 1906 . A pesar de que su situa-
cién econdmica no era desahogada
y de tener que cuidar a sus dos hijas,
Eva e Irene, Manya sigui investigan-
do, estudiando y ensefiando. Su hija
Irene le siguid los pasos y recibid jun-
to a su marido, Frédéric Joliot, el Pre-
mio Nobel de Quimica en 1935. Eva
fue periodista y bidgrafa de su madre.

Maria Sklodowska fue la prime-
ra de su promocion de carrera en la
Sorbona, la primera mujer en ganar
un premio Nobel, la primera mujer
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en obtener la catedra de la Sorbona y
el primer cientifico al que se le conce-
den dos premios Nobel.

El éxito no le hizo perder la senci-
llez y la nobleza de espiritu. Einstein
decia de ella que era “de las pocas
personas a las que no corrompié la
fama”. Siempre llevé a Polonia en su
corazon; a su descubrimiento sobre el
metaloide radioactivo presente en mi-
nerales de uranio lo llamé polonio en
honor a su patria. Visitaba a menudo
Zakopane capital de laregion monta-
fiosa de los Tatra, donde habia pasa-
do temporadas durante su infancia. El
29 de diciembre de 1913, estando en
Polonia, la Sociedad de amigos de la

Puerta de la barbacana
que separa las
ciudades nuevay
vieja de Varsovia,
terrazas y edificios
barrocos de la Ciudad
Nueva. En la pagina
sigulente, detalle de
una de las fachadas de
los coloristas edificios
de Varsovia Nueva.
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“Un cientifico en el laboratorio es como un nifio,
enfrentado a unos fendmenos naturales que le causan la
misma impresion que un cuento de hadas”

Ciencia de Varsovia organizé un ban-
quete en su honor en el Hotel Bristol.
Gracias a su ayuda directa se pudo de-
sarrollar en Polonia las investigacio-
nes en materia de radioactividad en el
Laboratorio Radioldgico de Varsovia.
Y por su propia iniciativa se fundo el
Instituto de Rad en Varsovia (1932),
actualmente llamado Instituto de On-
cologia de Maria Sklodowska, cuya
labor principal ha sido la utilizacién
dela accién terapéutica de rad parala
salud humana.

Amante de la vida, de la ciencia y
de la poesia, ni las enfermedades, ni
las penurias econdmicas ni la guerra
—en la que tuvo un papel primordial
instalando estaciones mdviles con
radidscopos— le hicieron perder su
frescura. “Soy de las que piensan que
la ciencia tiene una gran belleza. Un
cientifico en el laboratorio no es solo
un técnico, es también un nifo colo-
cado entre fenémenos naturales que
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le impresionan como un cuento de
hadas”, solia decir la extraordinaria
mujer que murié en Francia el 4 de
julio de 1934.

POZNAN Y SOFIA CASANOVA

Nacida en La Coruiia el 30 de sep-
tiembre de 1861, Soffa Casanova se
trasladé con su familia a Madrid sien-
do una adolescente para tener una
buena formacién. Llegé a frecuentar
la corte de Alfonso XII, que era un
enamorado de su poesia y acudia pe-
riddicamente a reuniones artisticas
y tertulias literarias donde conoci6
a quien seria su marido, el profesor,
filésofo, diplomatico y matematico
polaco Wicenty Lutoslawski. Con él
se traslad6 a Polonia y vivio en diver-
sos paises dadas las funciones diplo-
maticas de Lutoslawski, gracias a lo
cual llegd a hablar diversas lenguas y
disfruté de ciudades como Londres,
San Petersburgo o Paris. Pasaban

largas temporadas en la casa familiar
de los aristocraticos Lutoslawski, en
Drozdowo, cerca de la ciudad de Poz-
nan, en una mansioén de quinientos
afios donde Sofia aprendi6 a amar la
naturaleza de la tierra polaca. En el
ano 1984, el hogar de los Lutoslawski
pasd a ser Museo de Naturaleza.
Sofia lleg6 a Polonia bajo la inva-
sion zarista y se convirtid en la prime-
ra mujer corresponsal del diario ABC
en el extranjero y también colaboré
con la Gazeta Polskay el New York
Times, periodicos en los que escribi6
numerosas cronicas y opiniones so-
bre los acontecimientos histdricos en
la Europa de principios del s. XX. En
1919, durante uno de sus frecuentes
viajes a Espafia, el Rey Alfonso XIII le
concedi6 la Gran Cruz de Beneficen-
cia por sus servicios como enfermera
en la Primera Guerra Mundial en un
hospital improvisado en Varsovia.
Se la podia considerar realmente co-
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Pacifista y antibelicista
Sofia Casanova comparte
sepultura con su yerno
Czeslaw Meissner (marido
de su hija Halina, fue un
meédico notable y brillante
politico) y con Josefa Lépez,
la criada gallega que le fue
fiel durante toda su vida,
ala que acomparié en las
numerosas mudanzas de
residencia y pais a que
Sofia se veia obligada por
los frecuentes cambios

de destino de su marido,
diplomatico de profesion.
Precisamente esa vida
némada le permitié
conocer de primera mano
buena parte de los grandes
acontecimientos histéricos
del siglo XX: lalucha de las
sufragistas en la Inglaterra
vitoriana, el desarrollo del
sindicalismo en Europa,

la creacién del partido
bolchevique en la Rusia
zarista y las dos guerras
mundiales, la Segunda,
incluso, en el gueto de
Varsovia. Siempre mantuvo
una buena relacién con la
familia de su marido, pese
a que éste la repudio por no
haberle dado ningun hijo
varén. Fue una profunda
defensora de posturas
pacifistas, de lo que queda
constancia en sus articulos
periodisticos sobre la guerra
del Rif, en Marruecos, y

de la Semana tragica de
Barcelona.
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rresponsal de guerra. Participé en la
lucha de las sufragistas en Inglaterra,
fue testigo de la revolucién bolchevi-
que, entrevistd a Trotsky y mas tarde
vivid en Varsovia el holocausto nazi,
época en que su colaboracidon con
ABC se tambaled por no “cuadrarles”
las noticias enviadas por Sofia sobre
el Tercer Reich en una Espafia fran-
quista.

A pesar de separarse de su mari-
do, repudiada por no haberle dado hi-
jos varones, y verse oblidada a luchar
para mantener a sus tres hijas, Soffa
siempre quiso de forma muy especial
a Polonia y a los miembros de su fa-
milia politica a los que consideraba
cultos, inteligentes y hospitalarios.
La tierra polaca se convirtié en su ho-
gar, aunque volvia casi todos los afios
a Galicia para disfrutar del verano
en Mera y nunca perdi6 el contacto
con su gente. Era protegida de Cam-
poamor —gracias a €l conocié a suma-
rido—, se relacioné con Emilia Pardo
Bazan, Castelao, Emilio Ferrari... y

fue intima amiga de la poetisa Blan-
ca de los Rios, con la que se carted
asiduamente. Llego a ser la primera
candidata espafiola al premio Nobel
de literatura, propuesta por la Real
Academia Gallega, que le otorgé el ti-
tulo de Académica de Honor en 1952.

Su obra literaria fue muy proli-
fica, aunque desgraciadamente li-
mitada a circulos minoritarios, y no
obtuvo la fama y reconocimiento que
merecia. Gracias a Rosario Martinez
Martinez, profesora de instituto en
Galicia, el nombre de Sofia ha vuelto
asonar en el mundo literario. Por aza-
res del destino cayeron en manos de
Rosario trabajos y retazos de la vida
de Sofia. La apasionaron. Tanto, que
viajo a Polonia, visit6 a la familia y es-
cribi6 un libro sobre su vida. Marcos
Gallego llevo la vida de Soffa al cine
con la pelicula A maleta de Sofia.

“BABUNITA"
Aparte de su fecunda labor
periodistica, publicé varias novelas
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Poznan, ciudad activa

Poznan es una ciudad moderna, de gran actividad
cultural y artistica, ademas de industrial,
especialmente cervecera, y comercial, con

grandes centros en los que se mezclan todas estas
caracteristicas. Pero también guarda referencias de
su pasado, como la casa en que vivié Sofia Casanova
y su jardin, como muestra la foto en que aparece la
ventana de la habitacién en la que escribia la autora
gallega.
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como La mujer espafiola en el
extranjero (Madrid, 1910), Dr. Wolski
(Madrid, 1920), De la revolucion
rusa (Madrid, 1918) o El martirio
de Polonia (Madrid, 1946), entre
muchas. También escribié teatro
y cuatro colecciones de poesia en
un lenguaje claro y directo en las
que se vislumbra su inquietud por
la nifiez y la pérdida de la fe. Soffa
venia de una familia conservadora
y mondrquica, sin embargo cuando
lleg6 a la Polonia ocupada por los
zares, y comenz6 a ver los horrores de
la opresién, pensé que la revoluciéon
bolchevique seria una solucién. Al
comprobar que no fue asi, se envolvio
cada vez mas en un escepticismo
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que llego a su punto algido al vivir
las atrocidades de la ocupacién
nazi en Polonia. Literariamente se
volvio tierra de nadie, de ella misma,
pues sus opiniones no encajaban o
interesaban a los medios con los que
habia trabajado. Circunstancias que
no la hicieron desfallecer y sigui6
escribiendo con fruicién a pesar de
haberse quedado casi ciega. Vivid
con su familia polaca en Varsovia,
en Drozdowo y finalmente se
trasladé a Poznan a casa de su nieta,
donde la llamaban carifiosamente
Babunita, resultado de la mezcla de
la palabra polaca babka para abuela
y la terminacidn espafiola ita. Para su
familia, Babunita fue una institucion.

Sofia Casanova paso los ultimos arnos de su vida en la casa de su
nieta, en Poznan, donde la llamaban carinosamente ‘babunita’, una
contraccion del polaco y el espariol que significa ‘abuelita’

Contraste entre el
moderno hotel IBB
Andersia y el edificio
de ladrillo rojo de la
antigua cerveceria
hoy convertida en

el centro comercial
Story Browar. En la
otra pagina, distintas
perspectivas de la
Plaza del Mercado.
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Poznaf, 20.09.2010

Otwarcie Stadionu

Las grandes bazas de Poznan

La ciudad polaca de Poznan, situada entre Varsovia y Berlin, cuenta con grandes atractivos que utiliza en

su promocién para aspirar a la capitalidad cultural europea de 2016. Desde la plaza del Mercado (en las

fotos vista desde el balcén del Ayuntamiento y algunas de sus fachadas coloristas) a la antigua destileria de
cerveza hoy convertida en el centro comercial Stary Browar (Vieja destileria). Conciertos de los musicos mas
actuales y la Eurocopa de futbol de 2012 contribuyen a promocionar su candidatura.

22/*°PV/AJES /ENERO 2012 ENERO 2012 /**P\/AJES /23



>DESTINO VARSOVIA / POZNAN

GUIA PRACTICA

VARSOVIA / POZNAN

DONDE COMER

COMO LLEGAR

El Stary Browar, un centro de compras,
arte y negocios de Poznan.

Las lineas aéreas polacas LOT tienen vuelos
directos desde Madrid a Varsovia. De Var-
sovia a Poznan se puede ir en un agradable
trayecto en tren con una duracién de menos
de tres horas. www.lot.com

DONDE DORMIR

La querian y respetaban, disfrutando
de sus paseos por el campo en los que la
escritora lesilustraba sobre la naturaleza
pero dejandole su tiempo cuando escribia
en la pizarra o con su pluma de madera
de Zakopane a grandes rasgos, a causa
de su ceguera. La casa de Poznan donde
Sofia vivid sus tltimos afios es como de
cuento. Situada en un barrio tranquilo de
la ciudad, esta rodeada de arboles y tiene
el sabor de lo afiejo. Alli vive ahora el
viudo de su nieta Zofia, el Profesor Jerzy
Marcinek, que respira paz y sabiduria
y habla con carifio y admiracién de
ella y de los ultimos afios de su vida,
que tuvo el privilegio de compartir. Es
entrafiable observar entre los muchos
y antiguos objetos de la casa, una figura
de Sargadelos que evoca la aaudade que
Sofia siempre guardd por su Galicia natal.

CERVECERAY CULTURAL

Poznan es una de las ciudades mas anti-
guas de Polonia. Esta en la regién llama-
da la Polonia Grande y dada su situaciéon
estratégica entre Berlin y Varsovia, su his-
toria es rica en todos los ambitos, el em-
presarial, el académico y el cultural.

Es una urbe no muy grande, con un
casco antiguo bellisimo, una historia le-
gendaria y un ambiente cautivador. Esta
a orillas del rio Varta y tiene un lago, el
Malta, en donde se celebran frecuentes
regatas de remo.

Sede de varias industrias, entre ellas
la cervecera, entre las que destaca la mar-
caLECH, Poznan cuenta desde hace afios
con la famosa Feria Internacional y es un
centro importante de las artes de la zona
de Wielkopolska (la Polonia Grande). Fi-
gura como una de las ciudades candida-
tas para Capital de la Cultura Europea de
2016.Y alli, en el cementerio de Poznan
reposa Sofia Casanova de Lutoslawski
rodeada de los suyos entre los que se en-
cuentra Josefa Lopez, la campesina galle-
ga que siempre la acompand en su agita-
davida. Sofia muri6 en Poznan el 16 de
enero de 1958. 0
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VARsovIA

LE ROYAL MERIDIEN BRISTOL (Av. Jerozo-
limskie, 24. Tel.: +48 225511 000 ). Un clasico
ubicado en la zona de la ciudad vieja que ha
florecido tras su restauracion convirtiéndose

en uno de los hoteles mas bellos de Polonia.
www.lemeridien.com/warsaw

MAMAISON HOTEL LE REGINA (Ul. Koscie-
lna, 12. Tel.: +48 225 316 000). Instalado en
un antiguo palacete de la Ciudad Nueva, este
hotel encantador en todos los sentidos, esta
a pocos metros de la Casa-Museo de Ma-
dame Curie en una de las zonas mas bellas
y tranquilas entre la Ciudad Nueva y Vieja.
Cuenta con un excelente restaurante, Le Ro-
tisserie, cuyo chef a sido galardonado por sus
especialidades polacas e internacionales.
www.mamaison.com/warsaw

PozNAN

EL HOTEL IBB ANDERSIA (Plac Andersia, 3
Tel.: +48 61 667 8000 ) es un coloso de cris-
tal, levantado en una de las zonas mas estra-
tégicas de Poznan; al lado del casco antiguo
y enfrente de la “Stary Browar” una fabrica de
cerveza del sXIX cuya metamorfosis como
Centro Comercial ha resultado ser una de
las mas bellas y exitosas de Europa. El hotel
cuenta con todas las comodidades y lujos
dentro de un disefio moderno y acogedor.
www.andersiahotel.pl

Varsovia

El restaurante LITERATKA (u. Krakowskie Pr-
zedmiescie 87/89. Tel.: +0048 22 829 8995)
en la entrada de la Ciudad Vieja, enfrente del

P T 157 = T

Castillo, es una delicia tanto en su ambiente
bohemio como en sus platos tradicionales.
Los jueves por la tarde cuenta con musica en
directo.

BAZYLISZEK (Plaza Vieja 03-01. Tel.: + 48 22
811 841) es un establecimiento lleno de his-
toria y leyenda. Su decoracion arieja, su ser-
vicio impecable vestido de época y sus platos
de toda la vida son un plus, al que hay que
anadir su situacion privilegiada en la Plaza
del Mercado de la Ciudad Vieja.

PozNAN

BROVARIA (Stary Rynek 73-74. Tel.: +48 618
586 808) esta en un edificio barroco en la
Plaza del Casco Antiguo de Poznan, uno de
los mas bellos y mejor reconstruidos de Po-
lonia. Alberga un hotel , una animada cerve-
ceria de cerveza casera y un restaurante con
gastronomia polaca exquisita.
www.brovaria.pl

GOSPODA POD KOZIOLKAMI (Stary Rynek,
95. Tel.: +48 618 517 868) Es casi obligatorio

cenar en este restaurante medieval, enfren-
te del ayuntamiento de la Plaza Vieja —entre
paredes de madera y ladrillo y mesas alum-
bradas por velas— unos estupendos asados y
maravillosos “pierogis”, las famosas empana-
dillas polacas cocidas (en la foto).
www.podkoziolkami.pl

MAS INFORMACION

OFICINA DE TURISMO DE POLONIA
¢/ Princesa 3-dupl. Local 1310, Madrid
Tel.: 91 541 48 08. www.polonia.travel




