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urante las Ultimas semanas del invierno

de 1810 nace en las tierras de Mazovia

un nifio fragil, delicado, que seducirfa al

mundo con la belleza de su musica y con la

destreza de sus dedos. Y los primeros seis
afios que Federico Francisco Chopin pasd en Zelazowa
Wola, cuna de su nacimiento, no fueron en vano. Su
naturaleza y su folklore influyeron decisivamente en las
composiciones del padre de la musica polaca, que supo
fundir como nadie sus notas con los campos nevados,
las veredas alineadas por sauces invernales, la dorada
vegetacion que adorna los recodos del rio Vistula en
otofio, o la explosidn floral de la primavera.

Hijo de padre francés —Nicolds Chopin—y de madre
polaca —Tekla Justyna Kryzanowska—, Frycek nacid y
pasd los primeros afios de su vida en Zelazowa Wola,
a sesenta kilémetros de Varsovia, donde su padre, tras
agotar los recursos que le habian llevado a Polonia en
|787 en el negocio del tabaco, aceptd el puesto de
preceptor en la familia del Conde Skarbek. Federico
Francisco fue el cuarto hijo de la familia Chopin, el Unico
vardn de la prole, que crecié al amparo de su madre
—hija de la nobleza polaca venida a menos— y de sus
tres hermanas Lukwika, Izabella y Emilia. De hecho su
madre y especialmente su hermana Ludwika fueron
sus primeras profesoras de piano y las mentoras que
introdujeron al joven Chopin en un mundo en el que
destacaria desde su mds tierna infancia, pues ya a los
seis ailos dominaba el instrumento y poco después
compondria su primera obra la polonesa en sol menor,
tutelado por su otro maestro, Wojciech Zywny.
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I/ Retrato de Federico

Chopin, obra de su gran % o e _. e St o T Tk %
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2/ Un hombre tocando

la katarynka (organillo) 5 y i : : . - N i oL 1 !" r _"_‘ . T : % o : : ‘
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Ciudad Vieja. 3/ Lago en

el parque Saski, ubicado

en el centro de Varsovia.

4/ Estatua en el parque

Ujazdowski de Ignacy

Jan Paderewski, politico,

musico y gran admirador
de Federico Chopin. 5/ La

tranquila Plaza del Castillo
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(Plac Zamkowy), es uno de

los lugares mas atractivos de

la Ciudad Vieja de Varsovia. 4
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I/ El mercado Mirowska —donde se vende de

todo— tiene a la entrada puestos de flores muy
pintorescos. 2/ El Club de Jazz Tygmont, en

también en Varsovia, es perfecto para disfrutar

la gastronomia polaca. 3/ Escaleras mecanicas
del centro comercial de las Terrazas Doradas.
4/ Contraste arquitectonico en Varsovia: el
Palacio de la Cultura y de la Ciencia de la era
socialista —regalo de los vecinos rusos— junto a

los nuevos rascacielos de cristal.

El ciclo de Zelazowa Wola llegd a su fin cuando Nicolds
fue destinado aVarsovia como profesor de universidad.
Allf la aristocracia recibié a Chopin maravillada por su
ingenio; a la temprana edad de ocho afios dio su primer
concierto en publico en el palacio de los Radziwil. Las
calles varsovianas con sus fachadas barrocas, su castillo
a orillas del Vistula, su barbacana y su elegancia natural
acogieron al joven Federico y le ayudaron a desarrollar
esa fuerza que se escondia en un cuerpo pequefio y
delicado: "era un nifio palido, sentimental y lundtico, con
una intuicidon musical apabullante, una habilidad innata
para la mimica, y una naturaleza enfermiza” se decia de
él, igual que se comentaba que tal era su pasion por el
piano, al que querfa poseer con sus pequefias manos,
que calzaba cufias en los dedos por la noche para poder
abarcar las teclas.

Crecié dando conciertos en los palacios de la aris-
tocracia polaca, que le mimaba y le aplaudia paseando
por las seductoras calles de unaVarsovia en plena efer-
vescencia politica y cultural, y disfrutando de los veranos
de Mazovia donde se empapaba del romanticismo y
folklore que llenarfan su musica. Pero nunca pudo obviar
su delicada constitucidn ni silenciar las recomendaciones
de su familia:"jAbrigate Federico!”, prevencion un tanto
inUtil ya que debajo de su chaqueta se desarrollaba el
proceso lento vy fatal que ocasiond su prematura muerte.
Pero todos sus males desaparecian entre los pentagra-
mas. El piano le hacfa crecer y su vanidad se colmaba a
levantar en los teatros a un publico extasiado por una
musica cargada de fuerza y de romanticismo.

Fue vital en su obra la visita del violonchelista Paganini
aVarsovia, que le dejé hechizado y bajo cuya influencia
compuso el estudio para piano Op. 10 n° |. Durante
su corta pero plena vida escribidé cuatro baladas para
piano inspirado en el poeta Adam Mickiewicz, su gran
amigo. Compuso 140 polonesas, la danza nacional de
Polonia que se bailaba en las fiestas de alta alcurnia.
Gracias a la agilidad vy la alegria de sus notas, la polonesa
daba pie a los duefios de las mansiones para mostrar
sus exquisitas dependencias, ya que el movimiento de
la danza invitaba a los bailarines, siempre guiados por
el duefio, a recorrer salones, jardines y demds estancias
de los palacios. La influencia de los campos polacos esta
reflejada en sus 6 | mazurcas que, si bien eran originarias
de Masuria, se convirtieron en el baile mds popular de
la Polonia campesina. La belleza de sus 2| nocturnos
fue su gran obra, representada una y otra vez por mu-
sicos de la talla de Arthur Rubinstein o de Jan Ignacy
Paderewski, y llevada a la gran pantalla en una vasta
filmograffa —el nocturno en do menor sostenido fue
uno de los temas centrales de la pelicula “El Pianista”,
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de Roman Polanski—.

Polonia estaba entregada a su arte. Chopin tocd en
todos los palacios de la nobleza, que se disputaba la
presencia del pequefio Frycek para que les amenizara
las veladas. Su fama llegé allende fronteras y en 1829
viajé a Viena por primera vez y la conquisté igual que
hizo posteriormente con Praga y Dresden.Vuelve a
Polonia pleno después de su primer y exitoso periplo
fuera del pafs, viaje durante el cual el tiene la ocasién
de comprobar que no es el Unico representante de esa
ola romdntica que acaricia Europa en todas las dimen-
siones del arte: Balzac, Baudelaire, Victor Hugo o sus
hermanos al otro lado del Rin: Franz Liszt, Mickiewicz
o Mendelssohn, las primeras operas de Verdi y de Wag-
ner... En Polonia sigue dando conciertos, aumentando
su fama y su prestigio y alimentando su primer amor
por la cantante Constanza Gladowska. Esta le acompafié
cantando las arias de la dpera de “La dama del lago”,
en el que serfa su Ultimo concierto en Polonia, el once
de octubre de 1830, llevdndose a ovacidon masiva del
publico por su mazurca final poco antes de dejar su
tierra para siempre el dos de noviembre.

LaVarsovia del siglo XIX era una ciudad cosmopolita
con una marcada influencia francesa, ya que Napoledn
Bonaparte habfa fundado en 1807 el Gran Ducado de
Varsovia para restaurar la segunda particion de Polonia
de 1793. La lengua francesa se hablaba en los salones
de la aristocracia, se seguia la moda de Paris y las co-
rrientes romadnticas galas. La finesse francesa, el cardcter
melancélico y apasionado de los eslavos y la comunidad
judfa, entre otras muchas influencias, formaban un cdctel
con todos los ingredientes necesarios para hacer de
Varsovia “el Parfs del Este”, una de las ciudades con
mds atractivos en aquel entonces. Sin embargo, bajo
esta capa de glamur y vitalidad se escondfa una dura
realidad politica desde que en 1813 el Gran Ducado fue
ocupado por los rusos como consecuencia del Tratado
deViena, concertado después de las guerras napoledni-
cas. Los polacos no soportaban el sometimiento a sus
vecinos del este. Los estudiantes urdfan la revolucidn y
Chopin fue apremiado, especialmente por su gran amigo
Tito Wojciechowski, a dejar Polonia que, pese a ser su
pais natal, no era en absoluto el lugar adecuado para
un artista que necesita paz. Era la hora de la accién y
no de la contemplacion para Polonia. Federico Chopin
se exilia no exento de remordimientos y de nostalgia
al alejarse de sus padres y de sus amigos en aquellos
tortuosos momentos. Partié a Paris con un pufiado de
tierra polaca que le entregaron sus amigos, y al poco
tiempo Polonia fue tomada por los rusos, que aplasta-
ron la revolucion. Chopin permanecié en el exilio para
siempre, donde tocé con muchos de los grandes, entre
ellos Franz Liszt, que seria su amigo de por vida.
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I/ Paisaje otonal tipico
de la region de Mazovia,
la tierra que vio nacer
al genial compositor

polaco. 2/ XXxxxxxx
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xxxxxX. 3/ El precioso

Palacio Sobre el Agua o
Palacio Real de Verano,
ubicado en el corazoén

del parque Lazienki.

4/ Cala mallorquina muy
cerca de Valldemossa,
donde
George Sand pasearon

Chopin y

y disfrutaron su amor.
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I/ Panoramica de la localidad mallorquina deValldemossa,
conlasierradelaTramuntanaalfondo.2/ Cuentoinspirado
en la infancia de Federico Chopin. 3/ Decoracion de la
famosa pasteleria Magda Gesler, en el centro de Varsovia.
4/ Zelazowa Wola —en la region de Mazovia—, cuna
de Federico Chopin. 5/ XxxxXXX XXXXXX XXXXX
XXXXXXX XXX XXXXX XXXXXXXXX. 6/ Jardines del hotel

La Residencia, de Orient Express, en Deia.
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A pesar de que Varsovia fue duramente castigada du-
rante la Segunda Guerra Mundial —apenas quedd nada
de ella—, siguiendo los cuadros de Canaleto se llevd a
cabo una minuciosa restauracion de la Ciudad Vieja que
hoy permite evocar aquellos tiempos en que Federico
Chopin —entre otros personajes ilustres— paseaba por
sus calles, recorrfa la llamada Ruta Real —poblada de
palacetes y cafés en los que paraba para su tertulia—,
y finalmente llegaba a su casa situada en el nimero
cinco de la calle Krakowskie Pzrzedmiescie, donde se
respiraba cultura gracias a los contactos de su padre
en la universidad, que ayudaron enormemente en la
educacién del gran compositor. Hoy las notas de Chopin
siguen dulcificando el aire de Varsovia en los numerosos
conciertos que acoge la ciudad. Los veraniegos, a los
pies de la espectacular estatua del artista —obra de
Waclaw Szymanowski en 1926—, en la que la mano del
compositor parece fundirse con uno de los sauces del
parque Lazienki igual que sus notas se fundieron con los
paisajes polacos, o en el Palacio de Verano del mismo
parque, a orillas del lago surcado por cisnes y rodeado
de jardines versallescos. Un acompafiamiento perfecto
para disfrutar la mdsica de este gran compositor.

Los conciertos invernales se suceden en las numero-
sas salas de conciertos de la ciudad, dese la Filarmdnica
hasta la Opera, y tendrdn especial auge este 2010, un
afio en que multitud de eventos se celebraran en todo
el mundo —especialmente en Varsovia— para honrar el
nombre de quien tanta belleza regald al mundo y que
concluird con el mds famoso de los concursos de piano:
el de Federico Chopin, que desde que fue creado por
el pianista y profesor Jerzy Zurawlew en 1927 se viene
celebrando cada cinco afios en octubre, mes en que
murié Chopin. Este afio se cerrard el concurso con una
misa en la iglesia de la Santa Cruz, que guarda el corazén
de Federico Chopin, acompafiada por el réquiem de
Mozart, que al igual que Beethoven y Bach gozaba de
gran admiracion por parte del compositor polaco.

Federico Francisco Chopin se sentaba al piano vy le
daba vida, una vida melancdlica como la suya, pero llena
de pasién y de alegria como la que le hubiera gustado
tener."De cada uno de sus dedos arrancaba un sonido
delicadamente distinto” decfan los mismos amigos que
le despidieron un dia con un pufiado de tierra y hermo-
sas palabras: “Escribe valses e incluye las danzas de los
campesinos polacos. Describe, al compds de la polonesa,
la majestuosa corte polaca. Canta una endecha al desva-
necido fausto de un dfa gloriosos. No te atemorices por
el dolor: ensefia al mundo a bailar mazurcas armonizadas
en tonos menores. ;No eres td el representante de una
nacion condenada al sufrimiento?”’ @
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I/ El imponente edificio del hotel
Bristol, en Varsovia. 2/ Interior del
Café Wedel, en pleno corazon de
la capital polaca y famoso por sus
bombones, chocolate caliente y fondues
de chocolate. 3 y 5/ El restaurante
El Olivo, del hotel La Residencia, en
Deia, esta especializado en una refinada
y exquisita cocina  mediterranea.

4/ Tienda de elegantes sombreros

tipicos polacos en la seforial calle de

Nowy Swiat, o calle del Nuevo Mundo.
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COMO LLEGAR

Lot (www.lot.es Tel.: 901 116 710) vuela to-
dos los dias a las 15:20 h desde la Terminal
| de Madrid-Barajas hasta el aeropuerto de
Federico Chopin en Varsovia, y comunica la
capital polaca con Barcelona y Bilbao.

TIPO DE VIAJE

Cultura, arte, musica, historia y gastronomia.

MEJOR EPOCA PARA VIAJAR
Cualquiera. El invierno decora las calles con
un encanto particular, la primavera es una
explosion floral y aromatica con los lilos en
flor, el otono tiene una belleza nostalgica que
acompana a la perfeccién la Ciudad Vieja, el
Parque Lazienki y las calles varsovianas, y el
verano es perfecto para disfrutar de la vida
en la calle y de las terrazas de la ciudad.

ESTANCIA MINIMA
Un fin de semana, aunque necesitaras una
semana para explorar Varsovia a fondo.

MONEDA
Un euro vale aproximadamente cuatro
zlotys, la moneda oficial de Polonia.
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ALOJAMIENTO
Le Royal Méridien Bristol
En la misma calle donde nacié Chopin, dentro
de la llamada Ruta Real, el Hotel Bristol es el
lugar idéneo para empezar el recorrido de
la Varsovia de Chopin. Restaurado recien-
temente, es un bellisimo edificio con todas
las comodidades modernas manteniendo el
sabor de lo afiejo. A su entrada un busto de
Ignacy Jan Paderewski recibe al visitante.
Krakowskie Prezmiescie, 42/44. Varsovia
Tel.: +48 22 551 10 00
www.LeMeridien.pl

Polonia Placa Hotel
Ubicado frente al Palacio de la Cultura, ha
acogido a politicos, artistas y celebridades de
todo el mundo. Tras una minuciosa restau-
racion que ha mantenido intacto su encanto
arquitectonico, se ha convertido en un mo-
derno cuatro estrellas con todos los servicios
de esta época, un restaurante espléndido y
un piano bar ideal que resulta perfecto para
tomar una copa por la noche.
Avda. Jerozolimskie, 45. Varsovia
Tel.: +48 22 318 28 00

www.PoloniaPalace.com

La Residencia
Miembro de Orient Express, La Residencia
es ideal para descubrir desde sus magnifico
entorno en el pueblo —rodeados por la mag-
nifica coleccion de pintura del hotel y con
los montes de la Tramontana como telén de
fondo— La Cartuja de Valldemossa. Su sala
de conciertos, que cuenta con un exclusivo
piano Steinway fabricado en 1887, es perfecta
para las celebraciones que se organicen en
torno al ano de Federico Chopin.

Deia. Mallorca

Tel.: 971 639 011

www.Hotel-LaResidencia.com

RESTAURANTES
Café Blikle
Un local ineludible a la entrada del Casco His-
torico de Varsovia. De molde clasico vienés,
este café data de 1869 y es el Gnico negocio
varsoviano que no se ha cerrado desde su
apertura, sobreviviendo a guerras, cambios
politicos, etc. Es famosos sus pasteles y he-
lados, y sobre todo por sus “donuts”.
Nowy Swiat, 33. Varsovia
Tel.: +48 22 826 668

www.Blikle.pl

Jazz Klub Tygmont
Reconocido como uno de los mejores clubs
de jazz de Varsovia, es ideal para degustar
lo mejor de la gastronomia polaca —codillo,
pato, empanadillas hervidas y rellenas (los
famosos pierogis)—, y escuchar una excelente
musica hasta las cuatro de la mahana.
Mazowiecka, 8. Varsovia
Tel.: +48 22 828 3409
www.Tygmont.com.pl

El Olivo

Rodeado de olivos, jazmines y galanes de
noche, el restaurante del Hotel La Residencia
—antiguo lagar de Son Moragues—, esta reco-
nocido como uno de los mejores de Espana y
es todo un canto a la tradicién gastronémica
mediterranea. Un diez redondo.

(Ver “Alojamiento”)

EVENTOS

Todo tipo de eventos engalanaran el bicente-
nario del nacimiento de Federico Francisco
Chopin alrededor del mundo, especialmen-
te en Polonia, en Francia —que ha escogido
como palco preferente la que fue a casa de
George Sand en Nohant—, en Madrid y en

D —_—

Valldemossa que ha oficializado 2010 como
afno Chopin y se prepara para honrarlo con
conciertos en su escenario mallorquin. Se ce-
lebraran mas de dos mil conciertos en todo
el mundo con motivo de este bicentenario.

Varsovia

* El siete de enero la Filarmonica de Varsovia,
bajo el patrocinio del Instituto de Federico
Chopin, abrira oficialmente el ano Chopin
celebrando el bicentenario de su nacimiento
con un concierto del pianista Lang Lang.

* Del 22 al 28 de febrero se celebraran con-
ciertos por toda la ciudad para conmemorar
el 200 cumpleanos de Federico Chopin.

* Del 25 de febrero al uno de marzo el Insti-
tuto de Federico Chopin, respaldado por el
Ministerio de Culturay la Herencia Nacional
Polaca, celebra su tercer congreso interna-
cional sobre el Padre de la Musica Polaca.

* El nueve de mayo la Opera de Varsovia cele-
brara un ballet en honor al afio de Chopin.
* Del uno al 31 de agosto se llevara a cabo
el sexto festival de Chopin y su Europa.

* Del tres al 23 de octubre tendra lugar el
célebre concurso de piano de Federico Cho-
pin, en su decimosexta edicion.

Madrid

* El seis de marzo se inaugura en Madrid el
ano de Chopin con un concierto que tendra
lugar en el Auditorio Nacional.

* El 3| de octubre se celebrara en el Teatro
Canal el “Domingo de Chopin”, una espec-
tacular maratén musical a doce pianos.

* Durante octubre y noviembre, el espacio
Caixa Forum programara varios conciertos
en los que se interpretaran algunas de las
mejores obras de Chopin.

Valldemossa

* Organiza en agosto su Festival de Chopin
en La Cartuja, donde vivio el artista acom-
panado de la escritora George Sand.

Cuenca
* Celebra un festival dedicado al compositor
polaco durante octubre y noviembre.

CONSEJOS

Mas informacion sobre todo lo relacionado
con Chopin y su tierra natal (museos, visitas,
rutas, etc.) en la Oficina de Turismo de Polo-
nia: Tel.: 915 414 808; www.Polonia.Travel/es;
E-mail: info.es@polonia.travel.
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