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LA SABIDURIA DEL AGROPASTORALISMO

y ; TEXTO Y FOTOS MANENA MUNAR www.laventanademanena.es
Viaducto de Millau.
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Una de las entradas del pueblo templario de La

" x Couvertoirade.
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El hombre de Les Grand Causses.
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Las gargantas del Tarn.
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Paisaje de las gargantas del Tarn.

de Causse es una prebenda. Al traspasar la puerta cristali-
na de la tienda-fabrica se aspira ese inconfundible aroma a
calidad y buen gusto y su perfume exquisito se agudiza al
ver el género de esas pieles que los artesanos, estiran, cor-
tan, cosen y disenan con destreza y carifio hasta convertir el
cuero de la oveja en una obra de arte peletera que enfundan
manos de diferentes hormas como puedan ser las de Ma-
donna, Nicole Kidman, Sharon Stone, Pharrel Williams y se
la disputan marcas de la categoria de Dior, Chanel, Hermés,
Vuitton... Guantes sinuosos, sexys, fantasiosos, practicos.
Guantes para conducir, galopar, o navegar.. Guantes para se-
ducir, para enamorar, para presumir o para sorprender... se
encuentran en las vitrinas de Causse.

EL REY DE LOS QUESOS, ROQUEFORT. .
Donde empieza la realidad y donde acaba la leyenda... Era-
se una vez un pastor que por lanzarse en pos de una bella

CANOE = 7
2000 7

zagala abandoné rebafio y viandas en un recodo dentro de
la montafia de Cambalou. Pasados los primeros ardores, el
pastorcillo volvié a buscar sus ovejas Lacaune que alli le es-
peraban, igual que el pan y el queso que aln enmohecido por
el climay el tiempo zampose tan a gusto !Se habia comido el
primer bocadillo de queso Roquefort! sobre el que mas tar-
de el historiador de la zona Amans-Alexis Monteil haria esta
bella resefia “Este queso delicado, fino, cremoso, jaspeado,
picante, siempre afecta al apetito: o lo da o lo devuelve”.
Descender a las cuevas de SOCIETE al pie d rocher du
Combalau, es entrar en el Mundo Roquefort que cuenta con
Denominacion de Origen desde 1925. De ellas se saldra sa-
biendo mucho, casi todo sobre el fascinante proceso de este
bocado de dioses, a pesar de su dudoso aspecto. La prime-
ra y fascinante etapa es contemplar y escuchar la maqueta
viviente que entre ruidos esperpénticos, carton piedra y un
diseno tan pasado de moda como entrafiable, ofrece la fan-
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La oveja Lacaune es nativa del Departamento del Tarn y con su Iéche se produce el Roquefort.
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GUIA PRACTICA

OMO AR

Una forma muy agradable de recorrer la region es llegar en Ave
hasta Gerona y alquilar un coche.
www.renfe.com

DONDE DORMIR

Hoétel de la Muse et du Rozier

Esta estratégicamente situado entre Aveyron y Lozere, a orillas del
rio Tarn. Cada habitacion, decorada estilo contemporaneo, goza de
preciosas vistas al rio. El Hotel también ofrece piscina climatizada
exterior, masajes, playa privada fluvial.
www.hotel-delamuse.fr

Chateau de Creissels

Alojarse en este castillo renovado del s. XII con vistas al espec-
tacular viaducto de Millau, y al paisaje bucdlico del Valle del Tarn y
Larzac, es una magnifica eleccion.

En sus lindes imperan el silencio, y el aroma de las flores que pue-
blan el cuidado jardin. Su interior es una vuelta al pasado con las
comodidades del presente; biblioteca afieja, sofas de floridas cre-
tonas, flores en los numerosos jarrones, chimenea, wifi, television
plasma, piscina, y balcones sinuosos que seguro guardan jugosas
historias entre sus balaustradas...
www.chateau-de-creissels.com

DOND OMER

Chateau de Creissels

Bajo el marco medieval de arcos ojivales y muros de ladrillos, el
restaurante del Chateu ofrece en superlativo un viaje gastrondomi-
co por la regidn de Aveyron, a través de sus productos y sus vinos:
foie Gras de Canard du Chateau en Terrine, Chutney con frutas,
ensalada de vieras, escalopes de foigras, y un postre gourmand en
el que entran cinco deliciosos y dulces bocados, son algunas de sus
apetitosas opciones.

www.chateau-de-creissels.com

Hotel de la Muse et du Rozier

El restaurante del hotel Maitre Restaurateur propone sabores de
la cocina regional refinada, haciendi hincapié en la esencia y au-
tenticidad de los mejores productos de la zona.
www.hotel-lamuse.fr

Auberge du Pere Roussel

Dentro del pueblo templario de La Couvertoirade, esta este aco-
gedor y coqueto restaurante cuya parilla hace las delicias de los
amantes del cordero a la plancha, las salchichas; acompafiados de
un excelente aligot, como se llama al puré de patata con queso sin

afinar Tomme Fraiche o queso fresco de montafia.
Mourguette, 12230 La Couvertoirade
+33 565 62 28 25

Le Mangeoire

¢Qué decir del que esta considerado como uno de los mejores
restaurantes de Francia? Decorado con gusto y calidad, este res-
taurante que lleva ya 50 afios a cargo de la misma familia es un
clasico de la zona.

Mientras se degusta una cazuela de puerros y champifiones grati-
nados con queso de cabra, gratinados, o un duio de sopas de maiz
biolégico , espuma de foie, crema de calabaza con castafias y
crujiente de parmesano, u ostras de Bouzigues, se observa al Chef
cocinando a la brasa un solomillo que acompafiara con roquefort,
un surtido de cordero de la regiéon o un pincho de atin y salmén
con salsa thai. De postre no puede faltar el surtido de quesos o los
postres caseros.

www.restaurantmillau.com

Area de descanso del Viaducto de Millau

No es un area de descanso al uso, ni mucho menos. Instalado en la
antigua granja de Causse de Brocuéjouis ofrece vistas esplendidas
del viaducto y se degustan los famosos “capucins” del chef Michel
Bras, galardonado con tres estrellas Michelin .

Crta A-75 (Peaje) direccion Clermont Ferrand a la altura de la po-
blacién de Millau.
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- Atelier Le sac du Berger
www.lesacduberger.com

- Causse Gantier

www.causse-gantier.fr

- Roquefort Société
www.roquefort-societe.com

- Parc de Loisirs Nature de Montpellier-le-Vieux
www.montpellierlevieux.com

VA NFORMACION

Oficina de turismo de Aveyron:
www.marque-aveyron.fr

Narra dos historias paralelas, una en
tiempos de la insurreccion filipina contra
la corona espanola, en 1896, y otraen la
actualidad. Una curiosa trama- la de una
mujer, Beatriz, que viaja a Filipinas a
indagar sobre la vida de un antepasado-
para dar cuenta de lo que fue, lo que es y
lo que queda.

Nuria dibuja comics. Victor, un joven serio,
educado a la antigua usanza, se enamora de
la volatil y fantasiosa Nuria y viajan a Hong
Kong.; todo marcha viento en popa hasta
que..... por juegos del azar, Jaime que ha
vivido en Hong Kong y esta punto de volver
a Espana, encuentra una memoria de fotos
en el suelo y se enamora virtualmente de
Nuria. Borra de la foto a Victor y se anade ¢l
en su lugar. Poco después publica la imagen
cambiaga en un folleto de Hong Kong que,
una vez mas por juegos del azar, Victor ojea
en el avion en un viaje de trabajo a Hong
Kong, no dando cré(iito a la fotografia de
uria abrazada a un desconocido.

Comienzan los celos, la desconfianza y la
trama de Parece que va a abrir.... situada

entre Madrid y Hong Kong.

Si quieres leer las novelas de Manena,

entra en libros en
http/www.laventanademanena.es




